
Beweegtuin Topaz 
Overduin  
 

Voor u ligt de tweede  nieuwsbrief  
om u te informeren over de be-
weegtuin op het terrein van 
Topaz Overduin.  
De projectgroepleden Jessie van 
der  Bent ( fysiotherapeut), 
Esther van Iterson 
(activiteitenbegeleider) en  
Astrid Buskermolen  
(hoofd welzijn)  zijn hier de laat-
ste maanden druk mee bezig ge-
weest  
 
Voor dit project is een bedrag van  

€ 82.000,- nodig. In de vorige 
nieuwsbrief waren we al heel 
trots dat we een bedrag van  
€ 34.899,- hadden opgehaald. 
 
We hebben daarna zeker niet stil 
gezeten. In deze nieuwsbrief pra-
ten we u bij.De werkgroep is ont-
zettend blij om u te kunnen vertel-
len dat we het bedrag van € 
82.000,-  al ruim hebben bereikt.   
We  gaan nog door, want er 
staan nog wat acties uit. De be-
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weegtuin kan door extra gelden 
alleen maar mooier worden. Er 
wordt nu hard gewerkt  om verdere 

stappen te ondernemen om het 
project dit jaar werkelijk te gaan 
realiseren. 
 

Lege flessenactie  

Weet u het nog? in de vorige 
nieuwsbrief vertelden we u al dat 
de dochter van Esther van Iterson 
op school een spreekbeurt heeft 
gehouden over de beweegtuin van 
Topaz Overduin. Ze wilde heel 
graag helpen bij de realisatie van 
de beweegtuin en besloot met de 
leerlingen van de Groen van Pin-
stererschool flessen in te zamelen. 
Dit heeft het mooie bedrag van  
€ 58,40 opgeleverd. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Santiago de Compos-
tella bereikt 
 
Wat een topprestatie van Katwijk 
naar Santiago de Compestella fiet-
sen om geld op te halen voor de 
beweegtuin van Overduin. Door 
bergen en dalen, in weer en wind 
maar Lisette van Marrewijk heeft 
het gehaald. 
Donderdag 3 november hebben 
we Lisette op Overduin binnenge-
haald.  
Door middel van een mooie pre-
sentatie over haar reis, zijn we 
meegenomen in alle avonturen die 
ze onderweg meegemaakt heeft.  
De overnachtingen op verschillen-
de campings, leuke ontmoetingen 
met diverse mensen onderweg, 
maar ook zware etappes die ze 
gefietst heeft. Petje af, wie doet 
het haar na. 
Met deze fietstocht heeft Lisette 
het mooie bedrag van 3.500 euro 
bij elkaar gefietst.  
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Lionsclub Rijnsburg/Valkenburg 

Vrijdag 12 augustus 2016 vond het alom bekende Flo-

wer Parade feest plaats. Het 

feest, dat werd gehouden in 

een hal van de veiling Flora-

Holland, was weer een groot 

succes. Wat jaren geleden is 

begonnen als een bezichti-

ging van praalwagens voor 

het publiek is nu één van de 

drukst bezochte attracties 

van de   Rijnsburgse feest-

week geworden. Er wordt 

door de Lions bij dit  evene-

ment geld opgehaald voor 

lokale goede doelen. Eén 

van deze doelen was de beweegtuin van Overduin. 

We mochten het prachtige bedrag van 8.000 euro ont-

vangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parlevliet en Van der Plas  

 
Wie in Katwijk kent het bedrijf Parlevliet en Van der 

Plas niet. Dit visbedrijf heeft aangegeven één van de 

beweegtoestellen te willen sponsoren. Op dit toestel 

zullen kinderen van onze bewoners, maar ook uit de 

wijk heel wat kunnen klimmen 

klauteren en glijden. Wat zul-

len onze bewoners ook genie-

ten van de kinderen die daar 

kunnen spelen.  

Wij zijn hier ontzettend blij 

mee. 

Diverse verschillende giften 

Via vele kanten krijgen we mooi giften. Van kleine tot 

grote giften. We worden er soms echt zelf stil van dat 

zoveel mensen onze beweegtuin sponsoren.  

 

 

 

 

 

 

 

Iedereen willen we via deze weg nogmaals heel har-

telijk danken. 

 

Meezingconcert Rotary 

Rotary Katwijk/Noordwijk heeft een meezingconcert 

georganiseerd voor de be-

weegtuin. Esther en Astrid 

zijn naar het meezingcon-

cert geweest en wat was het 

leuk. Wie niet geweest is, 

heeft echt wat gemist. Het 

koor ‘De lichtpuntjes’ uit 

Katwijk hebben het concert 

geopend en de sfeer zat er 

gelijk goed in. Wat een spet-

terend optreden gaven ze weg. Met elkaar hebben we 

verschillende nummers gezon-

gen van André Hazes tot Frans 

Bouwer. Van Abba tot Wim 

Zonneveld. Deze avond heeft 

het mooie bedrag van 900 eu-

ro opgebracht. Iedereen die 

zich hier voor ingezet heeft, 

heel hartelijk dank namens de 

werkgroep beweegtuin  
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Quick Boys Katwijk  

Een voetbalclub vlak naast de deur. Een aantal bewo-

ners die supporter zijn van de-

ze Quick Boys bezoekt ook 

regelmatig een wedstrijd. Daar 

genieten ze altijd volop van. 

Met de oudejaarsborrel is geld 

opgehaald en mochten we 

1.000 euro ontvangen.  

 

 

Najaarsmarkt  

Ook hebben we in Topaz Overduin in november nog 

een gezellige najaarsmarkt gehouden. Met diverse 

kraampjes, waar van alles te koop was. Maar ook het 

rad van fortuin ontbrak niet. Vele winkeliers hebben 

voor het rad diverse artikelen gratis geschonken. Het 

was weer een hele gezellige dag in Overduin. Met de-

ze markt kwamen we weer een stapje dichter bij het 

realiseren van onze beweegtuin. De teller kon weer 

omhoog met € 1.252,-  

Bakkerij Den Dulk 
 
Bakkerij Den Dulk stond met een kraam met heerlijke 

lekkernijen op onze najaarmarkt. De opbrengst van de 

gehele kraam  kwam ten goede aan de beweegtuin.  

Om hen te bedanken  overhandigde één van onze 

bewoners een mooie bos bloemen. 

 
Jij de Baas  

Een leerling belde ons  op of  wij ons project  voor de 

beweegtuin wilden presenten op de goede doelen-

markt  van het Pieter 

Groen College. Deze uit-

nodiging konden we niet 

afslaan. Zodoende heb-

ben we met een kraam-

pje op de markt gestaan. 

De leerlingen konden zelf 

bepalen voor welk goede 

doel ze geld wilden inza-

melen. Twee groepjes 

hadden de beweegtuin 

gekozen en zijn aan de 

slag gegaan. De ene 

groep met het ophalen 

van statiegeldflessen, wat het mooi  bedrag van  

€ 276,35 heeft opgeleverd. De andere groep met het 

verkopen van bloembollen. Bij elkaar hebben ze   

€ 258,- opgehaald. 
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Nieuw Hydepark  

Activiteitenbegeleider Esther van Iterson  en fysiothe-
rapeute Jessie van der Bent waren zaterdag 18 maart 
in  Nieuw Hydepark in Doorn (het voormalige F.D. 
Roosevelthuis). Deze organisatie biedt vakanties met 
zorg aan. 
Ze hebben daar een presentatie gegeven over ons 
project de beweegtuin. Deze vakantieweek collecteer-
de Nieuw Hydepark voor de beweegtuin. In totaal 
werd 800 euro opgehaald. Van de evenementencom-
missie ontvingen Esther en Jessie nog eens 100 euro. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zorg en Zekerheid  

Ook heeft de Stichting Zorgverzekeraar Zorg en Zeker-
heid een subsidie aan de beweegtuin verleend. Stichting 
Zorg en Zekerheid stimuleert en financiert projecten in 
de gezondheidszorg wereldwijd, maar vooral in haar 
werkgebied.  Bewegen is één van de dingen die heel 
belangrijk zijn om gezond te blijven  

 

Collecte bij Voetbalvereniging Kat-

wijk 

Op  zaterdag 6 mei  mogen we bij  Voetbalvereniging 

Katwijk collecteren bij thuiswedstrijden. We vinden het 

een mooi gebaar dat we dit mogen doen. We  willen 

een mooie plek creëren  in 

de tuin van Overduin, waar 

iedereen van harte welkom is 

om te komen bewegen sa-

men met onze bewoners.  

 
 
 
 
Wijkraad Katwijk aan Zee 
 
 
 
 
 
 

Ook de Wijkraad Katwijk aan Zee reageerde positief 

op onze aanvraag of ze onze beweegtuin wilde steu-

nen. We kregen een mooi bedrag om het toestel de 

air walker  aan te kunnen schaffen. Dit toestel is zeker 

een aanwinst om met onze bewoners met de ziekte 

van Huntington te kunnen trainen. Maar iedereen is 

natuurlijk welkom in de beweegtuin. 

Singelloop  

De wens voor een beweegtuin van Topaz Overduin is 

in goede aarde gevallen bij de organisatie van de 

Leidsch Dagblad Singelloop.  Misschien heeft u het 

ook al gelezen in het Leidsch Dagblad.  Onze wens is 

gekozen als één van de goede doelen van het  

hardloopevenement. In onze volgende nieuwsbrief 

zullen we  over de Singelloop vertellen. 

https://www.facebook.com/zorgenzekerheid/
https://www.facebook.com/zorgenzekerheid/
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Sponsorloop 

Nog zo’n mooie actie voor de beweegtuin. Willemijn 

Haasnoot loopt stage bij de bewegingsmedewerkers. 

Voor school gaat ze een beweegactiviteit organiseren 

om voor een goed doel geld op te halen. De sponsor-

loop is een activiteit die bedoeld is voor onze bewo-

ners. Voor elk rondje kan een bewoner gesponsord 

worden. Woensdag 12 april  om 10.00 uur gaat dit 

evenement plaatsvinden in Topaz Overduin. In de vol-

gende nieuwsbrief gaat u zeker horen hoe deze activi-

teit verlopen is.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facebookpagina  

We hebben een Facebookpagina gemaakt waar we 

vanaf nu berichten zullen plaatsen. Nu de realisatie in 

zicht gaat komen, willen we u mee nemen in de stand 

van zaken. Wilt u onze volgen, like dan onze pagina. 

https://www.facebook.com/beweegtuintopazoverduin/ 

 

 

 

https://www.facebook.com/beweegtuintopazoverduin/

